Preventivni program pro skolni rok 2023/2024

Obecné informace

ZS T. G. Masaryka, Rajhrad
Nazev a adresa Skoly Havlickova 452
664 61 Rajhrad
Reditelka $koly Mgr. Veronika Vlasakova
E-mail reditel@zsrajhrad.cz
Telefon 547230028
Internetové stranky Skoly www.zsrajhrad.cz
Pocet zak 621
Pocet tfid 28
Persondlni obsazeni 42 ucitel, 18 asistent( ped.

Charakteristika $koly

Zakladni Skola T. G. Masaryka Rajhrad, okres Brno - venkov, prispévkova organizace
je uplnou $kolou s deviti ro¢niky. Na prvnim stupni ZS jsou v roéniku zpravidla dvé nebo
t¥i tfidy, na druhém stupni ZS jsou v ro¢niku zpravidla tii nebo ¢tyti tiidy, jedna se o
spadovou Skolu pro okolni neuplné Skoly. Zejména na druhy stupen prichazeji Zaci
z Holasic, Opatovic, Popovic, Rajhradic, Syrovic a nékdy i dalSich obci. Sou¢astmi Skoly
jsou Skolni druZina, Skolni klub, Skolnf jidelna.

V soucasné dobé Skola vzdélava zhruba 621 Zdkii, pocet v poslednich nékolika letech
stale mirné vzriistd. Prevazuji zZaci ceské narodnosti, 13 zakd je z Ukrajiny.

Skola a 3kolska zafizeni se nachazi ve ti‘ech budovdch: 1) ulice Havlitkova -
reditelstvi, tfidy 4. - 9.roc¢niku, Skolni kuchyné s jidelnou, skolni hristé a Skolni zahrada,
2) ulice Masarykova - tifidy 1. - 3.ro¢niku, Skolni druZina (4 oddéleni), Skolni vydejna,
Skolni hriSté (centrum Rajhradu vedle hlavni silnice) 3) ulice Havlickova - tridy 4. - 5.
ro¢niku, Skolni klub, Skolni druzina (1 oddéleni).

Budovy na ulici Havlickova se nachazeji v klidné ¢asti Rajhradu obklopeny udrZovanou
Skolni zahradou. Podle dotaznikového Setieni, provedeného v bieznu 2022, jsou sami
Zaci vétsinou v prostorach Skoly spokojeni a citi se bezpecné. V letosnim Skolnim roce by
se méla slavnostné otevrit a zacit fungovat velka télocvi¢na se spolecenskou mistnosti a
nékolika kabinety.

Budova Skoly na ulici Masarykova se nachazi v centru Rajhradu, pobliZ hlavni a velmi
frekventované komunikace.

Vsechny ucebny jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi, k dispozici Zakiim jsou tfi
kvalitné vybavené pocitacové ttidy. SMP pravidelné informuje rodice, ucitele a zaky
pomoci Skolni platformy Edupage.

Jako rizikové prostiedi skoly vnimame zachody na hlavni budové Havlickova, které
oznacuje jako misto, kde se neciti bezpecné, Cast déti druhého stupné, zaroven zde
obvykle dochazi k rizikovému chovani zaki (koureni). Je zde nutny zvySeny dozor
pedagogii.



Ve Skolnim rddu méame zakotven zakaz noSeni, drzeni, distribuce
a zneuzivani navykovych latek v arealu Skoly i na Skolnich akcich mimo Skolni areal;
rovnéz je podle Skolniho radu prisné postihovana Sikana, kyberSikana (predchazime
tomu napft. i zdkazem pouzivani mobili i tabletli béhem celého pobytu zaka ve Skole).
Prevence je rovnéz priibéznou nedilnou soucasti mnoha vyucovacich predméti, napft.
vychova ke zdravi (samostatny predmét v 6. a 9. ro¢niku) prvouka, piirodovéda,
vlastivéda, chemie, prirodopis, obcanska vychova, télesna vychova, pracovni ¢innosti a
dalsi.

Odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci programu ma reditelka Skoly Mgr.
Veronika Vlasakova (reditel@zsrajhrad.cz).

Skolni metodik prevence Mgr. Michaela Kocmanova koordinuje pfipravy a realizace
programu.

Skolni poradenské pracovisté:

PhDr. Ivo Slauch, vychovny poradce (slauch@zsrajhrad.cz)

Mgr. Michaela Kocmanova, SMP (kocmanova@zsrajhrad.cz)

Mgr. Pavla Dvorakova, skolni psycholog (dvorakova@zsrajhrad.cz)
Mgr. Alice PospiSilova, specialni pedagog
(pospisilova@zsrajhrad.cz)

Mgr. Sarka Raabova, specialni pedagog (raabova@zsrajhrad.cz)
Mgr. Hana Abbodova, specialni pedagog (abbodova@zsrajhrad.cz)

Na realizaci MPP se také vyrazné podileji jednotlivi ucitelé, kteii zacleniuji preventivni
témata do vyuky svych jednotlivych predmétd, toto zaclenéni je rozpracovano v SVP.
Nezastupitelny vyznam maji také tiidni ucitelé pri monitoringu rizikového chovani ve
své tridé, pti realizaci preventivnich programi a jejich evaluaci.

Zaci aktivné participuji na pfipravé a realizaci programu.

Vnitini informacni zdroje

- Skolni knihovna

- webové stranky Skoly

- archiv materialti SMP (nap¥. ¢asopis Prevence)

- kolekce preventivnich filmt (Sikana, alkohol, anorexie, domaci nasili...)
- schranka divéry

- Skolni nasténky, ndsténné obrazy

vvvvv

- Vizpriloha A, B
Monitoring

Ke zjisténi soucasného stavu rizikového chovani bylo vyuzito:
- zapist metodika prevence
- rozhovor® SMP s vyucujicimi, TU
- konzultacemi se Skolni psycholozkou a vychovnym poradcem
- dotazniku pro zaky 2. stupné ZS


mailto:raabova@zsrajhrad.cz

- individualnich pohovorti s détmi
- informaci ze schranky diveéry
- SWOT analyzy

Analyza soucasného stavu:

Skola se nachazi v klidném a pékném prostiedi, sami Zaci jsou vétsinou v prostorach
$koly spokojeni a citi se bezpe¢né. Skola je dobie materilné vybavena (pocitace,
interaktivni tabule). Ve Skole funguje Skolni poradenské pracovisté s dostatecnou
podporou vedeni Skoly.

Skola se sklada ze ti'f budov, pedagogicky sbor neni zcela propojen, SMP nemé
dostate¢ny prehled o déni na zbyvajicich budovach. SMP nema vlastni prostory na
individualni praci s Zaky. Néktefi tiidni ucitelé délaji tfidnické hodiny prevaziné
formalné.

V soucasné dobé vzdélavame devét zakia z Ukrajiny, které je nutné integrovat.

Nejcastéji reSené pripady z loniského Skolniho roku: konflikty mezi détmi (nékdy i
pocatecni stadia Sikany), stavy psychické nepohody, ziejmé tizkosti (6 pripadl - ve
spolupraci se Skolni psycholoZkou), které se Casto projevovaly skrytym zaskolactvim -
déti dlouhodobé nechodi do $koly, obavaji se netspéchu a rodi¢e omlouvaji absenci
z riznych divodi. Asiv péti pripadech se objevilo sebeposkozovani. Ve dvou pripadech
pak koureni (elektronicka cigareta), dvakrat alkohol ve Skole a jednou uzivani
nikotinovych sackd. Rovnéz jednou jsme resili rasistické narazky zaka 8. ro¢niku a
sledovani porna u zaka Sestého rocniku. Zjistilo se také, Ze Zaci 4. ro¢niku maji tiridni
chat, kam nahrali bez védomi a svoleni tfidni ucitelky fotky z vyuky. Navic mnohé déti
prispivaly do spole¢ného chatu vulgarnimi vyroky, chlubily se sledovanim porna a byly
aktivni i v pozdnich no¢nich hodinach.

Stanoveni cilu

Jako jeden z cilti bychom chtéli zprovoznit online schranku davéry na
webovych strankach Skoly. Povazujeme tento krok za dulezity, protoze by mohl usnadnit
détem v jakychkoli nesnazich fici si o pomoc.

Dal$im cilem bude pravidelnd pomoc tfidnim ucitelim s pripravou tiridnickych
hodin. Chceme minimalné jednou mési¢né pomoci Edupage nebo béhem pracovnich
porad nabizet tfidnim ucitelim tipy na aktivity vhodné pfi praci s jejich tiidnim
kolektivem, protoZe dobte fungujici vztahy ve tfidach jsou nejlepsi prevenci Sikany a
dal$ich nezadoucich jevi.

Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny



1) Pro zaky

- Specificka prevence obsaZena ve Skolnim vzdélavacim programu

Roénik LILOL | IV,V. | VLVIL | VIILIX. | Focet
hodin
Zaskolactvi 1 0 1 0 2
Sikana/agrese 2 4 3 2 11
Doprava/rizikové 2 2 ? 2 3
sporty
Rasismus/xenofobie 0 1 1 1 3
Sekty 0 1 1 1 3
Sex.rizikové chovdni 0 1 2 4 7
Adiktologie 2 2 2 4 10
Tyrani, zneuZivani 1 1 1 1 4
Poruchy prijmu 0 2 3 3 3
potravy
Pocet hodin celkem 8 14 16 18 56

- Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach a
programech

L.-III. ro¢nik

Dopravni vychova

Kapka prevence

Péce o zdravi - zoubky
Prevence koufeni (PPP Brno)

IV. - V. ro¢nik

Adaptacni aktivity
Dobronauti - prevence Sikany
Kybersikana - Police CR

VI. - VIL ro¢nik

Adaptacni aktivity- pro noveé vzniklé kolektivy
Hasi¢sky zachranny sbor

Cas promén - dospivani

Poruchy piijmu potravy

Alkohol a jeho diisledky

VIIL - IX. ro¢nik

Drogy - energeticka bomba (PPP Brno)
Trestné& pravni zodpovédnost (Policie CR)



Psychické zdravi (psychohygiena, sebeposkozovani...)

Tymové aktivity podporujici dobré vztahy a klima

Vylety a exkurze jednotlivych trid

Adaptacni akce a vylety pro nové vzniklé kolektivy
Skola v prirodé (1. stupeti)

Lyzarsky vycvikovy kurz (7. ro¢nik)

Zajezd do Anglie (9. ro¢nik)

Predvanocni Viden (8. roc¢nik)

Hrda skola - Teplakovy den, Den netradi¢nich barev...
Uklid'me Rajhrad

Projektovy den a dalsi

2) Pro ucitele

Den s SPP - aktivity v pfipravném tydnu
Schiizky skolniho poradenského pracovisté - 1x za mésic
Pracovni porady - 1x za mésic - kratky informaé¢ni blok SMP
a Skolni psycholozky na aktualni témata (nikotinové sacky, skryté zaskolactvi,
uzkostnost déti, neklidné dité ve tridé atd.)
SMP nabizi individualni konzultace jednotlivym pedagogtim
SMP pteposila utitelim aktualni informace z PPP, nabidky na dalsi vzdélavani v oblasti
prevence, informacni letaky...
Informacni schiizka SMP s novymi tfidnimi uciteli na za¢atku $kolniho roku
Celoro¢ni moznost dalSitho vzdélavani v oblasti prevence

3) Prorodice

T¥idni schiizky - na prvnich t¥idnich schiizkach kratké piedstaveni SMP v novych
tridach, strucna informace o Cinnosti, kontakty

SMP pravidelné informuje rodi¢e prostfednictvim $kolni platformy Edupage -
rozesila informacni letdky, upozoriiuje na urcité formy rizikového chovani,
preposila informace napft. z PPP

Rodice maji také moZnost sledovat aktivity Skoly napt. na webovych strankach
Skoly

SMP nabizi{ individualni konzultace rodi¢tim

V ptipadé potreby zajiSténi prednasky na aktudlni téma pro rodice (napft.
doporucena rodicovska kontrola pfi nadmérném nebo nevhodném pouzivani
mobilu, PC)

Evaluace
Evaluace bude provedena na zavér $kolniho roku 2023/2024. Zamérime se

predevsim na dva vysSe definované cile, tzn. zda se podafi zfidit online schranku divéry
a jakym zplsobem je vyuzivana. Zhodnotime také, jakym zptlisobem se realizovala



pravidelna pomoc tfidnim ucitellim s pripravou tiidnickych hodin. Dotaznikovym
Setfenim v pribéhu roku zjistime, jak se pomoc osvédcila, piipadné jaké aktivity by
ucitelé jesté v ramci tridnickych hodin uvitali. Jednotlivé preventivni programy pak
budou zhodnoceny jednak v online systému evidence preventivnich aktivit SEPA, jednak
v zavérecné zpravé SMP.



